
                           CENTRO NOUS - “IL MILLEPIEDI” COOP. SOC.

CENTRO DIURNO NOUS 
via Maiano 13, 47811 Viserba (RN) 

tel e fax: 0541 681012 - email: centronous@libero.it  
web: www.centronous.it 

AMBITI DI LAVORO

• ATTIVITÀ COGNITIVA E 

PSICOMOTORIA CON 

HANDICAP;

• ATTIVITÀ COGNITIVA E 

PSICOMOTORIA CON AUTISMO 

(METODO TEACCH);

• NEUROFEEDBACK, 

BIOFEEDBACK, 

ELETTROENCEFALOGRAFIA 

QUANTITATIVA;

• DISTURBI DELL’ATTENZIONE;

• DISTURBI 

DELL’APPRENDIMENTO.

Il Centro NOUS è una struttura  diurna della  Cooperativa 
Sociale “il Millepiedi”, attiva  sul territorio della provincia di 
Rimini da oltre un decennio, ente convenzionato per lo 
svolgimento di tirocini curriculari e post-lauream, rivolti agli 
studenti dei corsi di laurea in Psicologia e Scienze della 
Formazione. 

Nello specifico  il Centro può offrire un’esperienza di tirocinio 
estremamente  variegata e qualificata, vista la varietà degli 
ambiti di lavoro e della tipologia di utenza, l’utilizzo  di 
tecniche riabilitative di provata efficacia clinica  all’avanguardia 
in ambito nazionale, l’esperienza dello staff.

Il Centro NOUS - in greco “mente” - è nato dalla volontà di creare un 
centro per la riabilitazione dei portatori di handicap, nel quale offrire agli 
utenti un servizio capace di garantire prestazioni riabilitative di elevato 
livello qualitativo.

Aperto nell’estate del 2000, attualmente accoglie 14 ragazzi affetti da 
diverse forme di disabilità psichica, benché si  registri una predominanza 
di disturbi dello spettro autistico. 

L’équipe è composta da educatori  e psicologi ed è coordinata dal un 
medico psichiatra, in collaborazione con il servizio di neuropsichiatria 
infantile dell’AUSL di Rimini. 

Avvalendosi della consulenza delle famiglie e di eventuali insegnanti di 
sostegno, l’équipe:

1. si occupa della valutazione iniziale del soggetto attraverso colloqui, 
osservazione diretta, compilazione di check list e test standardizzati 
(A.B.I., L.A.P., A.A.P.E.P., T.I.N.V.)

2. stila per ciascun utente un Progetto Educativo Individualizzato 
(P.E.I.), che definisce gli obiettivi di lavoro;

3. sviluppa e mette in atto attività didattiche e valutative.

Contestualmente al lavoro con disabili  psichici, il Centro si occupa di 
disturbi dell’attenzione e dell’apprendimento, anche attraverso l’uso di 
tecniche non invasive, come il  Biofeedback, il Neurofeedback e il NIR 
Hemoencephalography.
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I l Neurofeedback è una tecn ica d i b io feedback che ut i l i zza come 
segnale d i retroaz ione la reg is t raz ione e let t roencefa lograf ica. Bambin i 
con ADHD presentano t racc iat i e let t roencefa lograf ic i carat ter izzat i da 
pat tern d i s funz iona l i , ind iv iduat i a t t raverso l ’ e le t t roence fa logra f ia 
quan t i t a t i va . A t t rave r so l ’ ana l i s i d i t a l i pa t t e rn s i s t ab i l i s c e i l 
feedback da forn i re a l bambino, che lo vedrà sot to forma d i un 
v ideogioco; raggiungendo l ’obb iet t ivo de l v ideogioco i l   bambino 
f o r z e r à i l s u o S i s t ema Ne r vo s o Cen t ra l e a modu l a r e meg l i o i 
cambiament i  d i  arousa l  contro l lando cos ì  i  s intomi  de l l ’ADHD.
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